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«Словом можно убить, словом можно спасти,
 Словом можно полки за собой повести...»

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 3 

Ê 30-ËÅÒÈÞ ÂÍÖ ÐÀÍ

ÈÇÓ×ÈÒÜ È ÏÐÅÄÎÒÂÐÀÒÈÒÜÈÇÓ×ÈÒÜ È ÏÐÅÄÎÒÂÐÀÒÈÒÜ
В век бурно-

го развития 
медиа, ста-

новления со-
циальных сетей 
такие науки, как 
социология и 
конфликтоло-
гия, приобрели 
иные формы и 
стали как никог-
да актуальными. 
Особенно они 
важны для нашей 
страны в пери-
од проведения 
специальной во-
енной операции 
на Украине, когда 
изучение и ра-
бота в виртуаль-
ном мире играют 
ключевую роль в 
информационной 
войне. Подроб-
нее об этом газе-
те «Слово» рас-
сказала младший 
научный сотруд-
ник лаборато-
рии прикладной 
социологии и 
конфликтологии 
Владикавказско-
го научного цент-
ра Российской 
Академии наук 
(ВНЦ РАН) Мари-
на Габараева. 
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Судьба быть 
ученым и начало карьеры

По словам Марины Руслановны, в на-
уку она попала случайно, хотя еще в дет-
стве были мысли стать математиком, как 
ее тетя - кандидат физико-математиче-
ских наук. Однако судьба распорядилась 
иначе, и она стала филологом, но дорога в 
науку уже была предначертана. Она стала 
вторым ученым в семье после своей тети.

«Как раз в конце 2018 года, когда я 
заканчивала магистратуру, начался феде-
ральный проект «Наука и университеты», в 
рамках которого создавались молодежные 
лаборатории по всей стране. И вот ВНЦ 
поручили создать две такие лаборатории. 
Одна из них сельскохозяйственная, где 
изучаются агропромышленные вопросы, 
а вторая - социологическая молодежная 
лаборатория. В тот момент мне и пред-
ложили работу в научном центре, так как 
им нужен был человек, который бы ана-
лизировал социальные сети и СМИ. Меня 
пригласили, мы обсудили, что они хотят 
получить, и я решила попробовать. И вот 
уже шестой год работаю здесь», - расска-
зала Марина Габараева. 

 По ее словам, первая трудность, с 
которой пришлось столкнуться в начале 
своего научного пути, – нехватка теорети-
ческой базы. 

«Первое время мы пытались найти, 
сформулировать, что же мы собственно 
делаем и что хотим в итоге получить. В 
принципе, примерно так это и осталось, 
потому что научное издание — оно в це-
лом такое. У тебя есть какая-то идея, ты к 
ней идешь, но не знаешь, дойдя до этой 
идеи, найдешь что-то стоящее или нет. 
Потому что в конце пути может оказаться, 
что ничего не получилось, поэтому снова 
возвращаемся к начальной точке, начина-
ем заново. В принципе вся научная дея-
тельность — она такая: постоянно ищешь, 
куда двигаться, ищешь новые варианты, 
иногда приходишь в тупик и начинаешь с 
начала. Поначалу мы занимались изучени-
ем теоретических материалов, новых ме-
тодов исследований. И только на третий 
год более-менее стало понятно, что мы, 
собственно, должны делать», - пояснила 
Марина Руслановна.

Также она отметила, что если бы не ка-
рьера ученого социолога, то, скорее всего,  
занялась бы филологией - литературоведе-
нием, или издательской деятельностью. И 
в этом есть свои корни, так как дедушка 
Марины Габараевой был журналистом. 

Направление, которым она занимает-

ся, в нынешних реалиях, когда мы окру-
жены повсеместными информационными 
атаками, является крайне важным для на-
шей страны. 

Защитить инфополе

Лаборатория занимается исследова-
нием Северо-Кавказского федерального 
округа. Все, что происходит в обществе, в 
политике, в экономике. Сотрудники лабо-
ратории анализируют все и пытаются най-
ти вызовы, риски, потенциально конфликт-
ные ситуации, стараются их выявить и в 
будущем купировать. Марина Руслановна 
же  занимается исследованием всего, что 
происходит в социальных сетях и медиа.

«Я отслеживаю сепаратистские, тер-
рористические настроения, если на них 
получается выйти. И просто, что пишут 
люди о происходящем во всех регионах 
Кавказа. Их мнение об экономических 
процессах и так далее. Да, мы можем по-
смотреть статистику, допустим, провести 
опросы, но это довольно длительно, за-
тратно, куда быстрее проанализировать, 
что люди пишут по поводу, допустим, ро-
ста цен и какие у них самоощущения. Это 
быстрее делать через социальные сети. 
Мы соединяем, собственно, статистиче-
ские показатели с тем, что мы можем най-
ти в социальных сетях, и на основе этого 
делаем анализ и пытаемся понять, как-то 
спрогнозировать», - добавила она.

В прошлом году Марина Руслановна 
начала исследование сети сообщества 
антироссийской направленности, которые 
работают по Северному Кавказу. Продви-
гают они дестабилизирующие для нашего 
региона вещи: идею отделения от России, 
деколонизацию России. За это время уда-
лось обнаружить и провести анализ 30 со-
обществ в Телеграме. Основная тема, с 
помощью которой они, собственно, пыта-
ются воздействовать на читателей, — это 
история. Вся история взаимоотношений 
России и Северного Кавказа использует-
ся, чтобы показать, какая Россия плохая, 
агрессивная, как она колонизировала, как 
она работала исключительно во вред всем 
народам региона, угнетала, и поэтому 
«необходимо от них отделиться». Свою де-
ятельность они ведут, естественно, из-за 
рубежа, и уже довольно-таки давно. 

После выявления подобных сообществ 
все материалы направляются на публика-
цию, иногда за этими данными могут об-
ратиться спецслужбы, правительственные 
организации. 

Увы, добиться полной блокировки по-

добных Телеграм-каналов очень и очень 
тяжело, так как администраторы мессен-
джера не охотно идут на сотрудничество. 
В случае с ВКонтакте куда проще: после 
проверки спецслужб и выявления проти-
воправного контента происходит блоки-
ровка. Однако на сегодняшний день ве-
дется активная работа, дабы прекратить 
распространение сепаратистских и де-
структивных  настроений. Подробнее об 
этом мы расскажем в будущих выпусках 
газеты «Слово». 

Опыт ВНЦ РАН и 
методы исследования

Основной и самый «пластичный» ме-
тод анализа – это контент-анализ. Его 
можно сделать количественным, каче-
ственным, можно руками «пощупать» 
текст и все сделать самостоятельно либо 
же отдать его специальной программе. 
Главный плюс этого метода - он постоян-
но совершенствуется, учится искусствен-
ному интеллекту. 

Одна из основных возможностей, ко-
торую предоставляет ВНЦ РАН, – обще-
ние с опытными учеными.

«Это, наверное, самое важное, осо-
бенно когда ты только начинаешь свою 
карьеру. К примеру, лаборатории, соз-

данные по стране в рамках проекта «На-
ука и университеты», создавались только 
с молодежью. И руководителями были 
люди младше 30, они поработали пару 
лет, не все еще понимают, и поэтому 
просят дать более опытного наставника, 
который бы мог помогать и направлять. 
Вот ВНЦ дает нам возможность общаться 
с большим количеством опытных и хоро-
ших ученых, которые могут подсказать: 
как делать исследование, какие правила 
у исследований есть, особенно у социо-
логических, как сохранить объективность 
и так далее», - рассказала Марина Габа-
раева. 

Центр помогает налаживать контакты 
с другими регионами, с другими науч-
ными центрами Юга и центра России. К 
примеру, ВНЦ плотно сотрудничает с Со-
ветом по внешней и оборонной политике. 
Уже несколько лет представители совета 
приезжают в нашу республику и обмени-
ваются полученным опытом, данными. По 
словам социолога, главное в научной ра-
боте — это связи и общение с коллегами, 
и ВНЦ этому активно способствует. 

«Наши старшие коллеги заинтересо-
ваны в том, чтобы из нас что-то полу-
чилось, потому что если этого не про-
изойдет, то, как многие из них говорят, 
кандидатские диссертации будет не у 
кого писать. Никто не сможет быть руко-
водителем даже просто крупной научной 
работы, «если мы вас сейчас не выучим». 
Они в первую очередь заинтересованы, 
им хочется, чтобы мы продолжали на-
учные исследования, чтобы все разви-
валось, продолжалось дальше. Отсюда 
такое очень благородное желание нас 
воспитать и сделать из нас ученых, чтобы 
и мы потом воспитывали других», - сказа-
ла Марина Габараева. 

Быть ученым скучно?

Существует мнение о скучности науч-
ной деятельности, и ответить однозначно, 
так это или нет, не получится. По словам 
ученой, необходимо обладать подходя-
щим складом ума для науки, в таком слу-
чае она не покажется вам скучной, и даже 
наоборот. 

«Наука – не для всех. Если вам нра-
вится анализировать абсолютно что угод-
но, то она вам подойдет. Это, наверное, 
врожденное качество, и оно у одних есть, 
а у других его нет. Помимо этого, требует-
ся определенная усидчивость, готовность 
читать, любовь к чтению тоже помогает», 
- отметила Марина Габараева. 
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АРТУР КАЧМАЗОВ.
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА М. ГАБАРАЕВОЙ


